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1. WHO ग्लोबल सेंटर फॉर टे्रिडशनल मेिडिसन क� स्थापना के िलए
सरकार क� मंजूरी

• प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी (Narendra Modi) क� अध्य�ता में कें द्रीय मंित्रमंडल ने गुजरात के
जामनगर में िव� स्वास्थ्य संगठन ग्लोबल सेंटर फॉर टे्रिडशनल मेिडिसन (World
Health Organization Global Centre for Traditional Medicine - WHO
GCTM) क� स्थापना को मंजरूी द ेदी ह।ै

• इस संबंध में भारत सरकार द्वारा िव� िनकाय के साथ एक समझौते पर हस्ता�र िकए गए थे। इस
कदम से प्रासंिगक तकनीक� �ेत्रों में मानदडं, मानक और िदशािनद�श िवकिसत करने, डेटा
अंडरटेिकंग एनािलिटक्स एकत्र करने और प्रभाव का आकलन करने के िलए उपकरण और
कायर्प्रणाली में मदद िमलेगी।

• आयषु मंत्रालय (आयवु�द, योग, प्राकृितक िचिकत्सा, यनूानी, िसद्ध, सोवा-�रग्पा और होम्योपैथी)
के तहत स्थािपत होने वाला डब्ल्यएूचओ जीसीटीएम पारंप�रक दवाओ ं के िलए पहला और
एकमात्र वैि�क चौक� कें द्र (कायार्लय) होगा।
• डब्ल्यूएचओ क� स्थापना: 7 अपै्रल 1948

• डब्ल्यूएचओ महािनदेशक: डॉ टेड्रोस अदनोम घेबे्रयसस

• डब्ल्यूएचओ मुख्यालय: िजनेवा, िस्वट्जरलैंड
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2.  बोध गया में बन रही भगवान बुद्ध क� दुिनया क� सबसे लंबी प्रितमा 

 

• बोध गया में भगवान बदु्ध क� शयन मदु्रा में दिुनया क� सबसे लंबी प्रितमा बन रही ह।ै बदु्ध 
इटंरनेशनल वेलफेयर िमशन द्वारा िनिमर्त यह प्रितमा 100 फ�ट लंबी और 30 फ�ट ऊंची होगी। 
मिूतर् में भगवान बदु्ध शयन मदु्रा में हैं।  

• िवशाल प्रितमा का िनमार्ण वषर् 2019 में श�ु ह�आ था। इसे फाइबरग्लास से बनाया जा रहा ह ैऔर 
कोलकाता के मिूतर्कारों द्वारा बनाया जा रहा ह।ै बोधगया बौद्ध धमर् का एक महत्वपणूर् तीथर्स्थल 
ह ैऔर यहां दिुनया भर से श्रद्धाल ुआते हैं। 

• भगवान बदु्ध क� इस मदु्रा क� मिूतर् उ�र प्रदेश के कुशीनगर में ह ैजहां उन्होंने अपने महाप�रिनवार्ण 
को प्रा� िकया था। भगवान बदु्ध क� िवशाल प्रितमा फरवरी 2023 से भ�ों के िलए खोली जाएगी। 

3.   तिमलनाडु सरकार ने भारत क� सबसे बड़ी तैरती सौर ऊजार् प�रयोजना  
   का उद्घाटन िकया 
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• तिमलनाडु के मखु्यमंत्री एम के स्टािलन (M K Stalin) ने 150.4 करोड़ �पये क� लागत से 
िनिमर्त भारत के सबसे बड़े तैरते सौर ऊजार् सयंंत्र का उद्घाटन िकया।  

• स्वच्छ ऊजार् प्रदान करने के िलए तिमलनाडु के थथूकुुडी में दि�णी पेट्रोकेिमकल्स इडंस्ट्रीज 
कॉप�रेशन िलिमटेड (Southern Petrochemicals Industries Corporation 
Limited - SPIC) कारखाने में फ्लोिटंग प्लांट क� स्थापना क� गई ह।ै इसका उद्दशे्य पयार्वरणीय 
�प से स्थायी िबजली उत्पादन प्रदान करना और काबर्न फुटिपं्रट को कम करना है। 

• फ्लोिटंग पावर प्लांट में सालाना 42 िमिलयन यिूनट िबजली पैदा करने क� �मता ह।ै सौर ऊजार् 
संयंत्र का स्वािमत्व एएम इटंरनेशनल क� पणूर् स्वािमत्व वाली सहायक कंपनी ग्रीनम एनज� के पास 
ह।ै SPIC ने िनमार्ण और िडजाइन के िलए फ्रांस िस्थत फ्लोिटंग सौर ऊजार् िवशेष�ों और वैि�क 
नेता Ceil & Terre के साथ काम िकया गया ह।ै 
• तिमलनाडु राजधानी: चेन्नई 

• तिमलनाडु के मुख्यमंत्री: के. स्टािलन 

• तिमलनाडु के राज्यपाल: एन. रिव 

 

4. ल्यूिपन ने अपनी शि� पहल के िलए मैरी कॉम को ब्रांड एबेंसडर बनाया 

 

• वैि�क फामार् प्रमखु ल्यूिपन िलिमटेड (ल्यूिपन) ने घोषणा क� ह ै िक उसने छह बार क� िव� 
मकु्केबाजी चैंिपयन, मैरी कॉम (Mary Kom) को अपने शि� अिभयान के िलए ब्रांड एंबेसडर 
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के �प में अनबंुिधत िकया ह।ै अिभयान का उद्दशे्य मिहलाओ ंमें �दय रोगों के प्रित जाग�कता 
बढ़ाना ह।ै  

• मैरी कॉम अिभयान क� एंक�रंग के साथ, इस मदु्द ेपर बह�त ज�री जाग�कता फैलाने के िलए और 
मिहलाओ ंको प्रारंिभक जांच के िलए साइन अप करने और �दय रोगों के भिवष्य के जोिखम से 
बचने के िलए सधुारात्मक उपाय करने के िलए प्रोत्सािहत करती हैं। 

5.  आरबीआई ने िनयार्तकों के िलए ब्याज सिब्सडी योजना का िवस्तार  
   िकया 

 

• िनयार्त िशपमेंट का िवस्तार करने के उद्दशे्य से, भारतीय �रजवर् बैंक ने माचर् 2024 के माध्यम 
से एमएसएमई िनयार्तकों के िलए प्री और पोस्ट िशपमेंट �पया ऋण के िलए इटंरेस्ट 
इिक्वलाइजेशन योजना का िवस्तार िकया।  

• िशपमेंट से पहले और बाद में �पया िनयार्त ऋण के िलए इटंरेस्ट इिक्वलाइजेशन योजना िनयार्तकों 
को सिब्सडी प्रदान करती है। इस योजना को पहले िपछले साल जून के अंत तक और िफर िसतंबर 
2021 तक बढ़ाया गया था। 

• आरबीआई के अनसुार, एमएसएमई िनमार्ता िनयार्तकों क� कुछ श्रेिणयों के िलए योजना के तहत 
ब्याज समकारी दरों को संशोिधत कर 2% और 3% कर िदया गया ह।ै 
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• ब्याज दरों को बराबर करने क� योजना "सरकार ने 31 माचर्, 2024 तक या आगे क� समी�ा तक, 
जो भी पहले आए, िशपमेंट से पहले और बाद के �पया िनयार्त ऋण के िलए ब्याज 
समानीकरण योजना के िवस्तार को अिधकृत िकया ह,ै" बयान में कहा गया ह।ै 

• आरबीआई क� एक अिधसचूना के अनसुार, िवस्तार 1 अक्टूबर, 2021 से प्रभावी होगा 
और 31 माचर्, 2024 को समा� होगा। यह योजना उन दरूसंचार उपकरणों या व्यवसायों पर लागू 
नहीं होगी जो सरकार के उत्पादन िलंक्ड प्रोत्साहन (पीएलआई) कायर्क्रम के तहत लाभ प्रा� 
करते हैं। 

• आरबीआई के अनसुार, योजना के संचालन में पारदिशर्ता और अिधक जवाबदेही सुिनि�त करने 
के िलए, बैंक को मौजदूा ब्याज दर, प्रदान क� जा रही ब्याज सबवेंशन और िनयार्तक को अनमुोदन 
जारी करते समय प्रत्येक िनयार्तक को शदु्ध दर प्रदान करने क� आवश्यकता होगी। 

6. एिक्सस बैंक ने शु� क� पहल-'हाउस वकर्  इज वकर् ' 

 

• कायर्बल में शहरी िशि�त मिहलाओ ंक� कम भागीदारी के कारण, एिक्सस बैंक ने 'हाउस वकर्  
इज वकर्  (HouseWorkIsWork)' प�रयोजना शु� क� ह,ै जो उन लोगों के िलए संभावनाएं 
प्रदान करती है जो कायर्बल में वापस आना चाहते हैं। एिक्सस बैंक के अध्य� और प्रमुख 
(एचआर) राजकमल वेम्पित (Rajkamal Vempati) ने बैंक क� हािलया हाय�रंग 
पहल 'हाउस वकर्  इज वकर् ' के बारे में एक सा�ात्कार में कहा। 

• "इस पहल के पीछे का इरादा इन मिहलाओ ंको यह िव�ास िदलाना ह ैिक वे रोजगार योग्य हैं, 
उनके पास कौशल ह,ै और वह वे एक बैंक में िविभन्न नौकरी क� भूिमकाओ ंमें िफट हो सकते 
हैं, और यह इन मिहलाओ ंको काम पर वापस लाने के बारे में ह।ै" 
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• उन्होंने एक उदाहरण दतेे ह�ए कहा िक 'हाउस वकर्  इज वकर् ' क� अवधारणा कंपनी के नवीनतम 
कमर्चा�रयों में से एक, पल्लवी शमार् के एक िदलचस्प और अिभनव �रज्यमूे से उत्पन्न ह�ई, 
िजन्होंने कुशलता से पेशेवर फम� में अपनी कई घरेल ूनौक�रयों क� तलुना क�। 

7.  टोनटैग ने फ�चर फोन उपयोगकतार्ओ ंके िलए वॉयससे यूपीआई  
   िडिजटल भुगतान लॉन्च िकया 

 

• टोनटैग (ToneTag) ने फ�चर फोन उपयोगकतार्ओ ं के िलए अपनी "वॉयससे यूपीआई 
भुगतान सेवा (VoiceSe UPI payments service)" श�ु करने के िलए एनएसडीएल 
पेमेंट्स बैंक (NSDL Payments Bank) और एनपीसीआई (NPCI) के साथ साझेदारी 
क� ह।ै यह भारतीय �रजवर् बैंक द्वारा यपूीआई 123पे सिुवधा शु� करने के बाद आया ह ैजो फ�चर 
फोन उपयोगकतार्ओ ंके िलए यपूीआई भगुतान को स�म बनाता ह।ै 

• टोनटैग बेंगल�ु, कनार्टक में िस्थत एक ध्विन-आधा�रत िनकटता संचार और भगुतान सेवा प्रदाता 
ह।ै "वॉयससे यपूीआई भुगतान सेवा" फ�चर फोन का उपयोग करने के िलए उपयोगकतार्ओ ंको 
आईवीआरएस नंबर 6366 200 200 पर कॉल करना होगा।  

• प्रत्येक उपयोगकतार् केवल UPI िपन के माध्यम से िव�ीय लेनदने के साथ आगे बढ़ सकता ह।ै 
उन्हें भगुतान करने के िलए इटंरनेट कनेिक्टिवटी या स्माटर्फोन क� आवश्यकता नहीं ह।ै यह एक 
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सवर्-समावेशी तकनीक ह ैजो मौजदूा िव�ीय पा�रिस्थितक� तंत्र में अंतर को भरती ह ैऔर ग्राहकों 
के िलए कई लाभ लाती ह।ै 

8.  बांग्लादेशी �रजवाना हसन को िमलेगा यूएस इटंरनेशनल वुमन ऑफ   
   करेज अवाडर् 2022 

 

• बांग्लादशेी पयार्वरण वक�ल, �रजवाना हसन (Rizwana Hasan) को 2022 के अंतरार्ष्ट्रीय 
मिहला साहस (International Women of Courage - IWOC) पुरस्कार के िलए चनुा 
गया ह।ै वह दिुनया भर क� उन 12 मिहलाओ ंमें शािमल हैं, िजन्हें अपने समदुायों में बदलाव लाने 
के िलए असाधारण साहस और नेततृ्व िदखाने के िलए अमे�रक� िवदेश िवभाग द्वारा परुस्कार से 
सम्मािनत िकया जाएगा।  

• अंतरार्ष्ट्रीय मिहला साहस (आईडब्ल्यूओसी) पुरस्कार क� स्थापना 2007 में अमे�रक� िवदशे 
िवभाग द्वारा असाधारण साहस, ताकत और नेततृ्व वाली मिहलाओ ंको सम्मािनत करने के िलए 
क� गई थी जो अपने समदुायों में बदलाव लाने के िलए काम करती हैं। आईडब्ल्यूओसी कायर्क्रम 
के तहत अब तक 80 देशों क� 170 मिहलाओ ंको सम्मािनत िकया जा चकुा ह।ै 

 

9.  IPC ने बीिजंग शीतकालीन पैरालंिपक में �सी, बेला�सी एथलीटों पर  
   प्रितबंध लगाया 
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• अंतरार्ष्ट्रीय पैरालिंपक सिमित (International Paralympic Committee - 
IPC) ने यूके्रन में यदु्ध के कारण बीिजंग 2022 शीतकालीन पैरालंिपक के िलए �सी 
पैरालंिपक सिमित (आरपीसी) और राष्ट्रीय पैरालंिपक सिमित (एनपीसी) बेला�स से 
एथलीट क� प्रिवि�यों पर प्रितबंध लगा िदया ह।ै बीिजंग 2022 शीतकालीन पैरालंिपक 4 से 13 
माचर् 2022 तक होने वाला ह ैऔर यह 13 वें शीतकालीन पैरालंिपक खेलों का प्रतीक ह।ै 

• पहले IPC ने कहा था िक दोनों दशेों के एथलीटों को खेलों में न्यटू्रल के �प में प्रितस्पधार् करने 
क� अनमुित दी जाएगी। IPC फेडरेशन इटंरनेशनेल डी फुटबॉल एसोिसएशन (फ�फा), यिूनयन 
ऑफ यरूोिपयन फुटबॉल एसोिसएशन (यईूएफए) आिद जैसे खेल िनकायों क� श्रेणी में शािमल हो 
गया ह,ै िजन्होंने �स और बेला�िसयों क� भागीदारी पर प्रितबंध लगा िदया ह,ै िजसमें फुटबॉल, 
टै्रक, बास्केटबॉल, हॉक� और अन्य शािमल हैं।  

• अंतरार्ष्ट्रीय पैरालिंपक सिमित क� स्थापना: 22 िसतंबर 1989 

• अंतरार्ष्ट्रीय पैरालिंपक सिमित मुख्यालय: बॉन, जमर्नी 

• अंतरार्ष्ट्रीय पैरालिंपक सिमित के सीईओ: जेिवयर गोंजालेज 

• अंतरार्ष्ट्रीय पैरालिंपक सिमित के अध्य�: एडं्रयू पासर्न्स (ब्राजील) 
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10. एस श्रीसंत ने प्रथम शे्रणी िक्रकेट के सभी प्रा�पों से संन्यास िलया 

 

• भारत के तेज गेंदबाज एस श्रीसंत (S Sreesanth) ने घरेल ूिक्रकेट के सभी प्रा�पों से संन्यास 
क� घोषणा क� ह।ै श्रीसंत ने भारत के िलए 27 टेस्ट और 53 वनडे खेले, िजसमें उन्होंने क्रमश: 
87 और 75 िवकेट िलए। उन्होंने 10 टी20 अंतरराष्ट्रीय मैचों में सात िवकेट भी िलए हैं। 

• तेज गेंदबाज िवकेट लेने के बाद अपने उत्साहपणूर् ज� के िलए भी लोकिप्रय थ,े लेिकन स्पॉट 
िफिक्संग कांड के बाद उनका जीवन और क�रयर चरमरा गया। 

11. ओलंिपक चैंिपयन डुप्लांिटस ने पोल वॉल्ट में नया िव� �रकॉडर् बनाया 
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• स्वीडन के ओलंिपक पोल वॉल्ट चैंिपयन आम�ड गुस्ताव "मोंडो" डुप्लांिटस (Armand 
Gustav "Mondo" Duplantis) ने बेलग्रेड में वल्डर् इडंोर टूर िसल्वर मीिटंग में अपने ही िव� 
�रकॉडर् को एक सेंटीमीटर से तोड़ने के िलए 6.19 मीटर क� दरूी तय क�।  

• डुप्लांिटस ने फरवरी 2020 इडंोर में ग्लासगो में 6.18 का �रकॉडर् बनाया था । 22 साल के डुप्लांिटस 
का यह क�रयर का चौथा वल्डर् �रकॉडर् ह।ै उनका पहला �रकॉडर् फरवरी 2020 में आया जब उन्होंने 
ग्लासगो में अगले स�ाह सुधार करने से पहले पोलैंड के टो�न में 6.17 मीटर क� दरूी तय करके 
लंदन 2012 के स्वणर् पदक िवजेता रेनॉड लैिवलीन के िव� �रकॉडर् को पीछे छोड़ िदया।  

• उसी साल िसतंबर में, उन्होंने रोम डायमंड लीग क� बैठक में 6.15 मीटर क� दरूी तय क� और 
जलुाई 1994 में सग�ई बबुका के आउटडोर पोल वॉल्ट क� दिुनया के सवर्श्रे� 6.14 मीटर सेट को 
ग्रहण िकया। 

 

12. भारत के एस एल नारायणन ने ग्रैंिडस्काची कैटोिलका इटंरनेशनल  
   ओपन शतरंज टूनार्मेंट जीता 

 

• शतरंज में, भारतीय ग्रैंडमास्टर, एस एल नारायणन (S L Narayanan) को इटली में 
आयोिजत ग्रैंिडस्काची कैटोिलका इटंरनेशनल ओपन (Grandiscacchi Cattolica 
International Open) में िवजेता घोिषत िकया गया। इस बीच उनके हमवतन आर प्र�ानानंद 
(R Praggnanandhaa) दसूरे नंबर पर रह।े 
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• हालांिक नारायणन और प्र�ानानंद सिहत छह अन्य नौ राउंड के बाद 6.5 अंकों के साथ पहले 
स्थान पर रह।े लेिकन, बेहतर टाई-ब्रेक स्कोर के आधार पर नारायणन ने शीषर् स्थान हािसल िकया। 
ित�वनंतपरुम के 24 वष�य एसएल नारायणन ने 2015 में ग्रैंडमास्टर का िखताब अिजर्त िकया 
और भारत के 41वें ग्रैंडमास्टर हैं। 

 

13. CISF स्थापना िदवस 10 माचर् को मनाया गया  

 

• वषर् 1969 में CISF क� स्थापना 10 माचर् को ह�ई थी और CISF अिधिनयम 1968 के तहत 
तीन बटािलयन का गठन िकया गया था, िजसे भारत क� संसद द्वारा पा�रत िकया गया था। तब से, 
इस िदन को हर साल सीआईएसएफ स्थापना िदवस (CISF Raising Day) के �प में मनाया 
जाता ह।ै 

• कें द्रीय औद्योिगक सरु�ा बल, भारत में कें द्रीय सश� पुिलस बल के िलए ह।ै यह कें द्रीय गहृ 
मंत्रालय के तहत काम करने वाले भारत के छह अधर्सैिनक बलों में से एक ह।ै 

• CISF, िजसे 1969 में स्थािपत िकया गया था, को महत्वपणूर् सरकारी और औद्योिगक भवनों क� 
सरु�ा क� देखभाल के िलए सौंपा गया ह।ै CISF क� स्थापना CISF अिधिनयम के तहत क� गई 
थी, िजसक� संख्या 3,000 से अिधक ह।ै 2017 में, सरकार ने किमर्यों क� स्वीकृत संख्या 145,000 
से बढ़ाकर 180,000 कर दी। 
• CISF के महािनदशेक: शील वधर्न िसंह 
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14. नो स्मोिकंग डे 2022: 9 माचर् को मनाया गया 

 

• दिुनया भर में हर साल माचर् महीने के दूसरे बुधवार को नो स्मोिकंग डे  (No Smoking 
Day) मनाया जाता ह।ै इस साल 9 माचर् को नो स्मोिकंग डे मनाया जाएगा। यह िदन उन लोगों क� 
मदद करने के िलए मनाया जाता ह ैजो धमू्रपान छोड़ना चाहते हैं और साथ ही िकसी व्यि� के 
स्वास्थ्य पर धमू्रपान के प्रभावों के बारे में जाग�कता बढ़ाने के िलए मनाया जाता ह।ै 

• इस िदन को मनाने का मखु्य कारण लोगों को िसगरेट और अन्य माध्यमों से उनके स्वास्थ्य पर 
तंबाकू के प्रितकूल प्रभावों के बारे में जाग�कता फैलाना और िशि�त करना ह।ै  

• धमू्रपान िनषेध िदवस पहली बार वषर् 1984 में आयरलैंड गणराज्य में ऐश बधुवार (Ash 
Wednesday) को मनाया गया था। यह इस िदन था िक पाद�रयों ने िनधार्�रत िकया िक िसगरेट 
छोड़ना लेंट के िलए एक अच्छी बात होगी। 

15. पािकस्तान के पूवर् राष्ट्रपित रफ�क तरार का िनधन 
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• वयोवदृ्ध राजनीित�, सपु्रीम कोटर् के पवूर् न्यायाधीश और पािकस्तान के राष्ट्रपित रफ�क तरार 
(Rafiq Tarar) का 92 वषर् क� आय ुमें िनधन हो गया। महुम्मद रफ�क तरार का जन्म 2 नवंबर 
1929 को पीर कोट, पािकस्तान में ह�आ था।  

• उन्होंने 1991 से 1994 तक सव�च्च न्यायालय के न्यायाधीश के �प में कायर् िकया। उन्होंने 
1989 से 1991 तक लाहौर उच्च न्यायालय के मखु्य न्यायाधीश के �प में भी कायर् िकया। बाद 
में, वह 1997 से 2001 क� अविध के िलए पािकस्तान के राष्ट्रपित बने। 

 
***** 


